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I. Dispozitii generale

1. Institutia publicd Scoala Sportivi Raionald Leova este 0 institutie de
invatamant extrascolara de stat cu caracter special, de profil sportiv, care
prin aplicarea metodelor de intremare si antrenare, contribuie la pregétirea si
formarea personalitdtii tinerei generatii, inzestrate cu calitdti morale si
sportive de cel mai inalt nivel.

2. Institutia Publicd Scoala Sportivii Raionald Leova se instituie si este
sustinutd prin decizia administratiei publice locale de nivelul II. In activitatea
sa, scoala sportivd se conduce de prevederele constitutiei, decretele
presedintelui, legile si deciziile parlamentului, ordonantele, hotarérile si
dispozitiile Guvernului Republicii Moldova, alte acte normative ale

autoritatii publice locale, precum s1 regulamentul scoliii sportive.

3. Institutia Publicd Scoala Sportivd Raionald Leova are dreptul de a
deschide sectii sportive in raza raionului si orasului, acest fapt fiind stipulat
in actele de constituire, cu conditia cd In statele de functie ale sectiilor
sportive, sa fie prevazute minim o unitate de antrenor- profesor.

4. Institutia Publicd Scoala Sportivda Raionala Leova este 0 institutie non
comerciald si nonprofit.

5. Directiile principale de activitate ale Institutiei Publice Scolii Sportive
Raionale Leova sint studiile ce tin de Intremare si sport.

I1. Scopurile de baza,

completarea si etapele de pregitire a sportivilor

6. Institutiea Publicd Scoala Sportivd Raionald Leova are sarcina de a
antrena copii si juniori in practicarea sistematica a culturii fizice si sportului,
formarea unui mod s#nidtos de viatd, dezvoltarea fizicd, intelectuald si

morals, atingerea unui nivel inalt de performanta.



Institutia Publicd Scoala Sportiva Raionali Leova este orientatd spre
colaborarea si conlucrarea permanentda cu institutiile extragcolare si de
invatimant la organizarea practicirii in masd a culturii fizice si sportului.

7. In pregitirea multianuala a sportivilor, desfasurata pe etape in grupele de
incepatori, avansati si miiestrie sportiva ,Institutia publica Scoala sportiva
are sarcina:

- la etapa de incepdtori, antrenarea unui numir maxim de copii si adolescenti
in practicarea sistematica a sportului: cultivarea calitétilor fizice, moral-
psihologice; insusirea bazelor tehnicii in ramura de sport.

- la etapa avansati- sporirea nivelului de pregitire fizicd si rezultatelor
sportive; pregétirea sportivilor pentru indeplinirea volumului de instruire,
antrenamente si eforturi competitionale necesare in obtinerea rezultatelor de
performanta.

- la etapa maiestrie stabild in pregatirea sportiva- antrenarca unui numar
optim de sportivi care au obtinut rezultate inalte si stabile n pregatirea
sportiva specializata.

_in Institutia Publica Scoala Sportiva Raionali Leova se practica ramurile
sportive, recunoscute de catre autoritatea sportiva de specialitate centrald si
locala.

_ numarul de sectii, grupele de instruire, norma didacticd sdptimanald a
antrenorilor-profesori sint determinate de citre administratia Institutia
Publicd Scolei Sportive Raionale Leova si aprobate de cétre fondator.

3. fnmatricularea in institutia publica scolile sportive se efectueaza la cererea
parintil, in conformitate cu starea sanatdtii copilului, aprobatd de catre
medicul de sector, prin eliberarea certificatului respectiv.

- virsta minima de inmatriculare a copiilor in grupele de incepito, depinde de
specificul ramurii sportive(anexa nr.1). Trecerea din etapa de incepétori la
avansati se efectueazd in baza sustinerii cu succes a normativelor sportive
individuale si rezultatelor participdrii la competitii. Primul an de instruire la



etapa de incepatori se considerd valabia, indiferent de data inmatricularii in
Institutia Publicd Scoala Sportiva Raionala Leova.

fn cazuri exceptionale, copiii cu calitéti fizice si tehnice corespunzatoare
etapei de avansati, pot fi promovati direct prin excluderea etapei de
incepitori. Sportivii care nu au indeplinit cerintele de promovare, pot fi lasati
repetenti , insd numai o singurd data pentru fiecare an de instruire.

- Sportivii grupelor de avansai pot fi inscrisi (admisi) pind la virsta de 20
ani.

- Absolventi ai Institutie Publice Scoala Sportivi Raionaler Leova se
considera sportivii, care au terminat etapa avansati si au Indeplinit cerinfele
programei de instruire.

- Regimul de instruire la etapele incepitori, avansati, miiestrie sportiva
este specificat in (anexa nr.2).

9. Indicii principali de activitate ai Institutiei Publice Scoala  Sportid
Raionali Leova sint: datele despre starea sanatatii si nivelul pregétirii
sportivilor, a cdror evidentd se efectueazd anual, (testdri, investigatii
medicale), pistrarea contingenului de elevi si indeplinirea programelor de
instruire.

10. La etapa de pregatire multianuala, criteriile de apreciere a activitatii
Institutiei Publice Scoala Sportivd Raionala Leova sunt:

- la etapa de incepdtori -pastrarea contingentului, frecventarea orelor de
antrenament, dinamica in crestere a indicilor de pregitire fizica, nivelul
insusirii bazelor tehnice.

- la etapa avansati- nivelul dezvoltarii fizice, dinamica nivelului de
pregitire, nivelul de insusire a volumului de efort si a compartimentului
teoretic.

- la etapa maiestriei sportive -nivelul dezvoltarii fizice si starea functionald,
indeplinirea volumului de efort, conform planului individual, dinamica
rezultatelor tehnice si sportive, pregatirea sportivilor din componenta lotului
national.



I1I-Organizarea procesului de instruire

11. Anul de instruire incepe la 1 septembrie si se incheie la 31 mai a anului
calendaristic.

Contingentul elevilor propusi de catre antrenori se aprobd prin ordinul scolii
sportive.

12 Procesul de instruire in sectii pe ramurile sportive se efectueaza in baza
programelor aprobate de autoritatea centrald de specialitate. Norma didactica
saptaminald constituie 18 ore.

- in perioada de vacantd se admite la antrenamente przenta sportivilor nu
mai putin de 50% .

13.Forma principald de desfasurare a procesului de instruire este in grup,
inclusiv si partea teoreticd a programului.

14. O lectie de antrenament nu poate depasi:
- la incepdtori - 2 ore(academice)
- la avansati - 3 ore(academice)

- la miiestrie sportiva - 4 ore(academice)

IV. Admiterea scolii

15. Institutia Publicd Scoala Sportiva Raionala Leova este condusd de catre
directorul numit si eliberat din functie de catre fondator. Directorul dirijeaza
activitatea scolii sportive conform principiilor conducerii unice si colegiale ,
poartd raspundere pentru organizarea si starea intregului proces unic si
colegial, poartd rispundere pentru organizarea si starea intregului proces de
instruire, educatie, activitatea administrativa, angajeazi si elibereaza angajati
in limitele statelor aprobate.

16. Administratia Institutiei Publice Scolii Sportive Raionale Leova are
dreptul de a permite cumularea orelor in conformitate cu legislatia.

17. Corpul didactic se completeaza din randul specialistilor cu studi
superioare speciale, iar in lipsa acestora, conform legislatiei.



Termenul limitd de completare a grupelor de instruire pentru antrenori -
profesori angajati este de doua luni.

18. Statele in functie ale Institutiei Publice Scoala Sportiva Raionale
Leova se elaboreazi de catre directie si se aproba de citre fondator.

19. In cadru Institutiei Publice Scoala Sportivd Raionali Leova se
constituie consiliul pedagogic, in componenfa céruia sint inclusi directorul
(presedintele consiliului), antrenorii - profesori, reprezentati ai consiliului
parintesc si ai sportivilor.

Consiliul antrenorilor se constituie din administratia scolii si antrenorii -
profesori.

Consiliul pedagogic se intruneste de cel putin 4 ori pe an, iar consiliul
antrenorial- lunar.

V. Directiile principale de activitate

20. Conducerea Institutiei Publicd Scola Sportiva Raionala Leova
organizeazi si poartd responsabilitatea pentru toate directiile de activitate ale
Institutiei, stabileste, in coordonare cu Consiliul pedagog, directiile de fond
ale dezvoltarii institutiei, efectueaza controlul asupra organizarii programelor
de instruire, eficacitatii procesului de instruire §i antrenament, creeazd
conditii pentru ridicarea maiestriei sportive profesionale a corpului de
antrenori-profesori.

21. Antrenorii - profesori realizeaza selectarea si orientarea sportivd de mai
departe; aigurd pregitirea fizica generald, teoretica, moral-volitiva, tehnica si
sportiva a elevilor , fortificarea si protectia sanatatii lor in cadrul orelor de
antrenament; efectueazd sistematic evidenta, analiza, generalizarea,
activitatii de munci; intocmesc documentatia de evidentd si darile de seama.

22. Sportivii trebuie sa imbine in mod armonios antrenamentele cu studiile,
si frecventeze cu regularitate antrenamentele, respectand ordinea si
diciplina; si particippe la activitéile desfasurate in cadrul institutiei si la
competitiile sportive; sa respecte cu strictete cerintele fatd de testarile
medicale.



Dupa finisarea etapei de avansafl, sportivii beneficiaza de legitimatie in
forma stabila.

V1. Salarizarea

23. Cuantumul salariilor si conditiile de salarizare pentru angajatii institutiei

Publice Scoala Sportiva Raionale Leova se stabilesc in conformitate cu

actele normative in vigoare.

24. Categoriile de salarizare ale angajatilor Institutiei Publice Scoala

Sportiva Raonali Leova se stabileste prin ordinul directorului, in

conformitate cu cerintele de calificare ale Retelei tarifare unice, prevazute
de legislatia in  vigoare.

Pe parcursul anului de studii, modificarile de salariu se efectueaza prin ordin
si se include in lista de tarifare. Salariu stabilit in lista de tarifare se achitd
lunar , indiferent de numarul de zile lucratoar in diferite luni.

In caz de delegare a antrenorului-profesor cu sportivii in tabere, l1a competitii

sau cantomente , retribuirea muncii se efectueazd in conformitate cu actele
normative in vigoare.

VII. Controlul medical

25. Controlul medical al sportivilor se efectueaza:

- ]a etapa incepatori-de catre medicul Institutia Publicd Scoala Sportiva
Raionale Leova, iar in lipsa acetuia- de citre medicul de familie;

- incepdnd cu etapa avansati -de catre institutia medicald abilitatd si
medicul institutiei, dupa caz. Controlul medical al sportivilor se efectueaza
gratuit.

VIIL Baza materiald. Finantarea.

6. Baza tehnico-materiald a Institutiei Publice Scoala Sportivii Raionale
Leova este constituitd din edificiile sportive si de intrenare , alte incaperi



echipamentul si utilajul special, precum si alte mijloace pentru practicarea
sportului.
Fondatorul creeazi si dezvoltd baza tehnico-materiald a institutiei.

27. Finantarea Institutiei Publice Scoala Sportiva Raionald Leova se
efectueazd din contul mijloacelor fondatorului, ale mijloacelor speciale,
obtinute de la prestarea serviciilor cu platd si mijloacelor oferite de sponsori,
organizatii filantopice, neguvernamentale, religioase, persoane fizice,
juridice si din granturi.

27. Serviciile contra platd pot fi prestate pe baza licentei, In afara timpului
activitdtii de bazd a Institutiei Publicd Scola Sportivd Raionald Leova.
Veniturile obtinute in urma prestdrii serviciilor contra platd se utilizeaza
conform legislatiei in vigoare.

IX. Supravegherea si controlul
28. Autoritatea centrala de specialitate este in drept sd organizeze si sd
realizee supravegherea si controlul activitdtii Institutiel Publice Scolii

Sportive Raionale Leova, in conformitate cu legislatia in vigoare.

- Fondatorul exercitd supravegherea si controlul activitatii sportive
subordonate nemijlocit.

- Activitatea Institutiei Publice Scoala Sportivd Raionale Leova, isi poate
suspenda activitatea numai in modul stabilit de legislatia in vigoare.

Directorul Institutiei Publice
Scoala Sportivd Raionala Leova




Anexanr.1
la Statutul Instututiei Publice
Scoala Sportivad Raionald Leova

Grupele de ramuri sportive si virsta minima pentru inmatricularea copiilor
in grupele de incepitori

Virsta Grupele ramurilor sportive
I 11 11}
tenis de masd, sah, joc
7-9 - -
de dame
8-10 - fotbal -
10-12 -vole,baschet,atletizm |- lupte

14



Anexa nr.2
la Statutul Instututiei Publice
Scoala Sportiva Raionala Leova

Regimul de instruire la etapele incepatori, avansati, maiestrie sportiva,
maiiestrie sportivi superioari sisarcina didactica saptiminalid maxima

Sarcina didactica Numarul sportivilor in grupa -
Nr. : Termenul de R T .
Etapele de pregitire . . sdptdminald maxima
d/o instruire i ; 1 2 3
(in ore academice)

1 1 1

S 1 9 2 6 4

1. lincepatori 5 9 1 1 1
1 4 4

1 10 10 12 12

2 12 9 12 11
2. Avansati 3 14 8 12 10
4 16 7 10 9

5 18 6 8 8

1 20 5 8 6

3. Maiestrie sportiva 2 24 4 8 5
3 27 3 8 4

n Mz’nes-trle sportiva - 27 3 - 3
superioard - 2 - 2

Note:

1. Diapazonul de virstd in grupa de instruire nu poate depési trei ani.

2. Numadrul de sportivi in grupele de instruire este minim: in fiecare grupa numaérul de sportivi poate
fi majorat cu 2-4 persoane, in functie de ramura sportiva.

3. Grupele de madiestrie sportivd, in primul an de instruire, se completeazd din membrii lotului
national al Republicii Moldova care s-au clasat in ultimii doi ani pe urmétoarele locuri:



