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I. DisPozi{ii generale

1. Institulia publica $coala sportivi Raionalfl Leova este o institulie de

inv[ldmant extragcolard de stat cu caracter special, de profil sportiv, care

prin aplicarea meiodelor de intremare gi antr"rrur., contribuie la pregdtirea 9i

formarea personalitafli tinerei generalii, inzestrate cu calitaf morale qi

sportive de cel mai inalt nivel'

2. Institulia public[ gcoala sportivi Raional[ Leova se instituie qi este

suslinuta prin deciz\aadministrolti.i publice locale de nivelul II. in activitatea

so, gcoara sportiv[ se conduce 
-de 

prevederele constitufiei, decretele

pregedinterui, r.gil. gi deciziile parramentului, ordonanlele, hotdrarile gi

dispoziliile C,rie*"f"i Republicii Moldova, alte acte normative ale

u"toritifii publice locale, precum 9i regulamentul qcoliii sportive'

3. Institulia publica $coara sportivi Raionalfl Leova are dreptul de a

deschide seclii sportive in razaiaionului gi oragului, acest fapt fiind stip.ulat

in actele de constituire, cu condilia cd in statele de funclie ale sec{iilor

sportiu., sd fie prevdnrte minim o unitate de antrenor- profesor'

4. Institulia publicd $coala sportivr Raionalr Leova este o institulie non

comerciald qi nonProfit.
5. Direcli1e principale de activitate ale Instituliei Publice $colii Sportive

Raionale Leova sint studiile ce lin de intremare gi sport.

II. ScoPurile de bazil,

completareagietapeledepregltireasportivilor

6.Institufiea publica $coala sportivi Raionalr Leova are sarcina de a

antrena copii gi juniori in practicarea sistematicdaculturii fiz\ce qi sportului,

formarea unui mod s[nltos de via\d, dezvoltarea ftzicd, intelectuald qi

morald, atingerea unui nivel inalt de performanld'



Institulia public[ $coala sportivi Raionali Leova este orientata spre

colaborarea qi conlucrarea permanentd cu instituliile extragcolare qi de

invdldm6nt la organizarea practicdrii in masl a culturiiftzice gi sportului.

T.Tnpregdtirea multianu ald a sportivilor, {esfbguratd 
pe etape in grupele.de

incep6tori, avansali gi mdiestrie sportivd ,institufia publicd Scoala sportivS

are sarcin6:

- Ia etapade incepdtori, antrenarea unui numdr maxim de copii 9i adolescenli

in pract icarca siitematica a sportului: cultivarea calitdlilor ftzice, moral-

psihologice; insugirea bazelor tehnicii in ramura de sport'

_ ra etapa avansali- sporirea nivelurui de preg[tire ftzicd gi rezultatelor

sportive; pregdtirea sportivilor pentru indeplinirea volumului de instruire,

antrenamente gi eforturi competilionale necesare in oblinerea reniltatelor de

performan\6.

- Ia etapa mdiestrie stabild in preg[tirea sportiv[-

optim de sportivi care au obJinut rczultate inalte

sp ortiv 6 sP eclalizatd.

_ in Institulia public[ $coala sportivi Raionalr Leova se practic[ ramurile

sportive, recunoscute de cdtre autoritatea sportiva de specialitate central[ gi

1oca16.

- numdrur de sec{ii, grupere de instruire, norma didacticd s[ptimdnald a

antrenorilor-profesori sint determinate de cdtre administra\ia Institulia

public6 $colli Sportive Raionale Leova gi aprobate de cltre fondator.

g. inmatricularea in institufia publicd gcolile sportive se efectueazd la cererea

p[rinlil, in conformitate cu starea sandt[lii copilului, aprobatl de c6tre

medicul de sector, prin eliberarea certificatului respectiv'

- virsta minimd de inmatriculare a copiilor in grupele de incepdto, depinde. de

specificul ramurii sportive(anexa *.t;. Trecerea din etapa de incep[tori la

avansali se efectu eizd in baza suslinerii cu succes a normativelor sportive

individuale gi rczultatelor participaiii la competilii. Primul an de instruire la

antrenarea unui num[r
qi stabile in Pregdtirea



etapade incepatori se considerd valabi[, indiferent de data inmatricularii in

tnstitulia Publicd $coala Sportivi Raional5 Leova.

in caruri excep{ionale, copiii cu calitdli fizice gi tehnice corespunzdroate

etapei de avansali, pot fi promovali direct prin excluderea etapei de

incep6tori. Sportivii care n t u.l indeplinit cerinlele de promovare, pot fi 16sa!i

repeienli , ini1 numai o singurd datdpentru fiecare an de instruire.

- Sportivii grupelor de avansali pot fi inscrigi (admigi) pind la virsta de 20

ani.

- Absolvenli ai Institufie Publice $coala sportiv5 Raionaler Leova se

considera sportivii, care au terminat etapa avansafi gi au indeplinit cerinlele

programei de instruire.

- Regimul de instruire la etapele incepltori, avansafi, mliestrie sportivi

este specificat in (anexam.2).

g. Indicii principali de activitate ai Instituliei Publice $coala Sportid

Raionala Leova sint: datele despre starea sandtdlii gi nivelul pregdtirii

sportivilor, a c6ror eviden!6 se efectueazd anual, (testdri, investigalii

medicale), p[strarea contingenului de elevi gi indeplinirea programelor de

instruire.

10. La etapa de pregdtire multianual[, criteriile de apreciere a activitdlii

Instituliei Publice $coala Sportivi Raional5 Leova sunt:

- la etapa de incep[tori -pdstrarea contingentului, frecventarea orelor de

antrenament, dinamica in cregtere a indicilor de preg[tire frzicd, nivelul

insugirii bazelot tehnice.

- la etapa avansafi- nivelul dezvoltdrii frzice, dinamica nivelului de

preg6tire, nivelul d; insugire a volumului de efort gi a compartimentului

teoretic.

- la etapa m6iestriei sportive -nivelul dezvolt[rii frzice gi starea funcfionald,

indeplinirea volumului de efort, conform planului individual, dinamica

rczultatelor tehnice gi sportive, pregdtirea sportivilor din componen{a lotului

naJional.



Ill-Orga nizar ea procesului de instruire

1 1. Anul de instruire incepe la 1 septembrie qi se incheie la 31 mai a anului

calendaristic.
Contingentul elevilor propugi de cdtre antrenori se aprobd prin ordinul gcolii

sportive.
l2.pror.sul de instruire in seclii pe ramurile sportive se efectueazdinbaza

programelor aprobate de autoritateacentrald de specialitate. Norma didactici

s[ptdminald constituie 18 ore.

- in perioada de vacanld se admite la antrenamente przen\a sportivilor nu

mai pulin de 50% .

l3.Forma principall de desfbgurare a procesului de instruire este in 9ruP,

inclusiv gi partea teoretic[ a programului'

14. O leclie de antrenament nu poate dep[gi:

- la incepdtori - 2 ote(academice)

- Ia avansali - 3 ore(academice)

- la mdiestrie sportivd - 4 ore(academice)

IV. Admiterea gcolii

15. Institufia publicd $coata Sportivi Raionali Leova este condusd de cltre

directorul numit gi eliberat din funclie de cdtre fondator. Directorul dirijeazd

activitatea qcolii sportive conform principiilor conducerii unice 9i colegiale ,

poarta rdspundere pentru organizarea qi starea intregului proces unic qi

folegial, poart[ raspundere pentru organizarca qi starea intregului proces de

in stririre, i du c a1 i e, activ it xi a adm in i st r ativ d, angai e azd g i e I ib e t e azd angai a\\

in limitele statelor aProbate.

16. Administralia Instituliei Publice $colii Sportive Raionale Leova are

dreptul de a permite cumularea orelor in conformitate cu legisla\ia.

L7 . Corpul didactic se complet eazd din rdndul specialiqtilor cu studi

superioaie speciale, iar in lipsa acestora, conform legislafiei'



Termenul limit6 de completare a grupelor de instruire pentru antrenort -

profesori angajali este de doud luni.

1g. Statele in funclie ale Institu{iei Publice $coala Sportivl Raionale

Leova se elaborcazdde cdtre direclie gi se aprobl de cdtre fondator.

lg. in cadru Institufiei Publice $coala Sportivi Raionali Leova se

constituie consiliul pedagogic, in componenla cdruia sint incluqi directorul

@regedintele consiliului), antrenorii - profesori, reprezenta\i ai consiliului

plrintesc qi ai sPortivilor.

Consiliul antrenorilor se constituie din administralia gcolii 9i antrenorii -

profesori.

consiliul pedagogic se intruneqte de cel puJin 4 ori pe an, iar consiliul

antrenorial- lunar.

V. Direc{iile principale de activitate

20. Conducerea Instituliei Publicd $cola Sportivd Raionali Leova

organizeazd, Sipoartd responsabilitatea pentru toate direcliile de activitate ale

tnJtituliei, stabilegte, in ioordonare cu consiliul pedagog, direcliile de fond

ale dezvolt6rii insiituliei, efectu eazd controlul asupra organizdtii programelor

de instruire, eficac it14ii procesului de instruire gi antrenament, qeeaz6'

condilii pentru ridicarea m[iestriei sportive profesionale a corpului de

antrenori-profesori.

2l . Antrenorii - profeso ri realizeazd selectarea gi orient area sportivd de mai

departe; aigurd piegdtire a fizicdgenerald, teoreticd, moral-volitivi, tehnicd qi

,pfttiua u .t.uitor-, fortifi carea gi protectia s[ndtalii lor in cadrul orelor de

antrenament; efectueazd sistematic evidenla, analiza, genetalizatea,

activit6lii de munc[; intocmesc document a\ia de evidenld 9i ddrile de seam6.

22. Sportivii trebuie s6 imbine in mod armonios antrenamentele cu studiile,

s6 frecventeze cu regularitate antrenamentele, respectdnd ordinea qi

diciplina; s[ particippe la activitalile desfbgurate in cadrul institufiei 9i la

competiliile sportivi; tA respecte cu stricte{e cerinlele fald de test[rile

medicale.



Dupi finisarea etapei de avansali, sportivii benefi c\azd de legitimalie in

formd stabili.

VI. Salarizarea

23. cuantumul sarariilor gi condiliile de sarartzare pentru angajalli institutiei

publice $coala sportiv[ Raionare Leova se stabilesc in conformitate cu

actele normative in vigoare'

24. categoriile de Jararrzwe are angajalilor Instituliei publice gcoala

Sportiv[ Raonar[ Leova se stabilegte prin ordinul directorului, in

conformitate cu cerinlele de calificare ale Riletei tarifare unice, prevazute

de legislalia in vigoare'

pe parcursur anurui de studii, modificdrile de salariu se efectueazdpr\n ordin

gi se include in tista de tarifare. Sarariu stabilit in lista de tarifare se achitd

lunar , indiferent de num6ru1 de zile lucrltoar in diferite luni'

Tn cazde deleg are aantrenorurui-profesor cu sportivii in tabere, la competilii

sau cantomente , retribuirea muncii se efectuea zd in conformitate cu actele

normative in vigoare'

25.Controlulmedicalalsportivilorseefectueazd:

- ra etapa incep[tori-de cdtre medicul Institulia ru!t_ic1 gcoala sportivl

Raionale Leova , iarin lipsa acetuia- de c6tre medicul de familie;

_ incepdnd cu etapa avansafi -de c\tre institulia medical[ abilitatd gi

medicul instituliei, dup6 caz.'controlul medical ai sportivilor se efectueazil

gratuit.

VII. Controlul medical

V[I. Baza materiall. Finanf area'

26 . B aza tehnico -material[

Leova este constituitA din
a Instituliei Publice

edificiile sPortive 9i

$coala SPortivi Raionale

de intrenare , alte inc[Peri



echipamentul gi utilajul special, precum gi alte mijloace pentru practicarea

sportului.
Fondatorul creea zd, Si dezvoltd baza tehnico-materiald a instituliei.

27. Finanlarea Institufiei Publice $coala Sportivl Raionall Leova se

efectueazd din contul mijloacelor fondatorului, ale mijloacelor speciale,

obJinute de la prestarea serviciilor cu platd, gi mijloacelor oferite de sponsori,
organizalii filantopice, neguvernamentale, religioase, persoane frzice,
juridice gi din granturi.
27 . Sewiciile contra platd pot fi prestate pe baza licen{ei, in afara timpului
activitdlii de bazd a Institufiei Publicd $cola Sportivi Raionali Leova.
Veniturile oblinute in urma prestdrii serviciilor contra platd, se utilizeazd
conform legislaliei in vigoare.

IX. Supravegherea gi controlul

28. Autoritatea centrald de specialitate este in drept sd organizeze gi sd

realizee supravegherea gi controlul activitalii Instituliei Publice $colii
Sportive Raionale Leova, in conformitate cu legisla\iainvigoare.

- Fondatorul exercitd supravegherea gi controlul activitalii sportive
subordonate nemij locit.

- Activitatea Institufiei Publice $coala Sportivl Raionale Leova, iqi poate

suspenda activitatea numai in modul stabilit de legislalia in vigoare.

Directorul Instituliei Publice

$coala Sportivd Raionald Leova

,/rT, a ,"'
ruL Veaceslav Stoiu

( /'u



Anexa nr.l
la Statutul Instutuliei Publice

$coala Sportivd Raionald Leova

Grupele de ramuri sportive qi virsta miniml pentru inmatricularea copiilor
in grupele de incepitori

Virsta Grupele ramurilor sportive
I II ilI

7-9
tenis de masd, gah, joc
le dame

3-10 fotbal
t0-r2 .vo le,basch et,atletizm lupte

.,r . 14



Anexa nr.2
la Statutul Instutuliei Publice

$coala Sportivd Raionald Leova

Regimul de instruire la etapele incepitori, avansafi, mliestrie sportivi,
miiestrie sportivi superioarl qi sarcina didacticl siptiminali maximl

Nr.
d/o

Termenul de
instruire

Sarcina didacticd Num6rul sportivilor in grupl
Etapele de pregdtire sdpt6minalS maximd

(in ore academice) I 2 J

I .ncepdtori
I
2

9
9

I
2
I
I

I
6
I
4

I
4
I
4

A,vansa[i

I
2
J

4
)

0
2

4
6
8

l0
9
8

6

t2
t2
t2
l0
8

t2
ll
l0
9
8

Miiestrie sportiv6
I
2

3

20
24
27

)
4
J

8

8

8

6

)
4

vl6iestrie sportivd
runerioarl

27
J

z
J
2

Note:
1. Diapazonul de virstd in grupa de instruire nu poate depdgi trei ani.
2. Numdrul de sportivi in grupele de instruire este minim: in fiecare grup6 numdrul de sportivi poate
fi majorat il2-4 persoane, in functie de ramura sportivd.
3. Grupele de mdiestrie sportivS, in primul an de instruire, se completeazd din membrii lotului
national al Republicii Moldova care s-au clasat in ullimii doi ani pe urmdtoarele locuri:

.-d . 15


