
                                                               Aprobat 

                                  Șefa Direcției Învățământ Leova                         

Carafizi Aliona 

 

Regulamentul 

Competiției Sportive ,,Cursa de toamnă’’, 2025 

1. Scopul și sarcinile: 

- Verificarea  nivelului de pregătire al elevilor în domeniul sportului; 

- Remarcarea celor mai rezistenți elevi; 

- Promovarea modului sănătos de viață; 

     2. Organizatori: 

DÎCR Leova organizează Competiția la data de 12.10.2025  pe stadionul din satul 

Borogani. 

3. Participanți: 

La concurs participă elevii claselor a VII-IX -a (câte un băiat și o fată), X-XII-a (câte 

un băiat și o fată pentru fiecare clasă); 

4. Condiții: 

 Participanții pe clase aleargă la viteză conform următoarelor criterii: 

cl.VII-a         800 m-fete 

                     1000 m-băieți 

 

cl.VIII-a       800 m -fete 

                     1000m-băieți 

 

cl.IX-a          800 m -fete 

                     1000 m-băieți 

 

cl.X-XII-a    1000 m-fete 

                     1500 m-băieți 

NB!!! Se ia timpul pentru echipă  

 

5. Oferta 

 Oferta de participare la competiție va fi cu avizul medicului și semnătura conducătorului 

instituției de învățământ și se va trimite prin email sviolina9@gmail.com până la data 

03.10.2025. 

 Înregistrarea participanților se va face în dimineața desfășurării competiției. 

 

6. Condițiile de premiere 

Învingătorii și premianții la toate clasele (VII, VIII, IX, X, XI, XII) vor fi menționați 

cu diplome de gradul I, II, III și premii bănești din partea DÎCR Leova.  
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